FInal Schedule / Horaire final

ans . years
Regina, SK 2026

Final Schedule / Horaire final

4 Aug 2026 4 Aug 2026
Friday 7 Aug - Track Events / Vendredi, le 7 aoit - Epreuves de piste Friday 7 Aug - Field Events / Vendredi, le 87aoit - Epreuves de concours
Time/Heure Event/Epreuve M/F Category Round/Ronde Time/Heure Event/Epreuve M/F ‘ Catégorie ‘ Round/Ronde
8:30 100 m - Decathlon M U18  |CEIEC (2H) 9:00 Discus/Disque F u16 Final/Finale(15)
8:45 80 m Hurdles/haies F u16 Preliminary/Préliminaire (3H) 9:30 Pole Vault/Saut a la perche M u16 Final/Finale (5)
9:00 100 m Hurdles/haies - Heptathlon F u18 CE/EC (3H) 10:00 Long Jump/Saut en longueur - Decathlon M uU18 CE/EC (9)
9:15 100 m Hurdles/haies F u18 Preliminary/Préliminaire (3H) 10:30 High Jump/Saut en hauteur — Heptathlon Pits A-B F u18 CE/EC (22)
9:30 100 m Hurdles/haies M u16 Preliminary/Préliminaire 2H) 11:00 Discus/Disque M U16 Final/Finale (9)
9:45 110 m Hurdles/haies M u18 Preliminary/Préliminaire(3H) 11:15 Triple Jump/Triple saut M u16 Final/Finale (10)
10:00 100 m F u16 Preliminary/Préliminaire(4H) 11:30 Shot Put/Poids- Decathlon M u18 CE/EC (9)
10:15 100 m M u16 Preliminary/Préliminaire (5H)
10:30 100 m F u18 Preliminary/Préliminaire (5H)
10:50 100 m M u18 Preliminary/Préliminaire (5H)
11:05 1200 m F u16 Final/Finale (3H)
11:25 1200 m M u16 Final/Finale (2H)
11:55
12:15
12:30 Track Break / Pause sur la piste
o35 Medal Presentations / Présentations des médailles
Field / Concours - Track / Piste
13:45 110 m Hurdles M u18 Final/Finale (1H) 13:30 High Jump/Saut en hauteur- Decathlon M u18 CE/EC (9)
13:55 100 m Hurdles/haies M U16 Final/Finale (1H) 13:30 Shot Put/Poids - Heptathlon F u18 CE/EC (22)
14:05 100 m Hurdles/haies F u18 Final/Finale (1H) 13:30 Discus/Disque M u18 Final/Finale (16)
14:15 80 m Hurdles/haies F u16 Final/Finale (1H) 13:45 Triple Jump/Triple F u16 Final/Finale (12)
14:25 100 m F u16 Final/Finale (1H) 14:30 Pole Vault/Saut a la perche M u18 Final/Finale (7)
14:30 100 m M u16 Final/Finale (1H) 15:30 Long Jump/Saut en longueur Pits A-B F u18 Final/Finale (22)
14:35 100 m F u18 Final/Finale (1H) 15:30 Discus/Disque F u18 Final/Finale (16)
14:40 100 m M u18 Final/Finale (1H) 16:00 High Jump/Saut en hauteur M u18 Final/Finale (15)
14:45 1500 m F U18  |Final/Finale (2H)
14:50 1500 m M U18  |Final/Finale (2H)
15:00 200 m - Heptathlon F u18 CE/EC (3H)
15:40 Track Break / Pause sur la piste
o Medal Presentations / Présentations des médailles
Field / Concours - Track / Piste
16:30 400 m - Decathlon M u18 CE/EC (2H)
16:45 300m F u16 Preliminary/Préliminaire (3H)
17:05 300m M u16 Preliminary/Préliminaire (3H)
17:20 400m F u18 Preliminary/Préliminaire (3H)
17:35 400m M u18 Preliminary/Préliminaire (3H)
e Medal Presentations / Présentations des médailles
Field / Concours - Track / Piste
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Regina, SK 2026
Final Schedule / Horaire final Final Schedule / Horaire final
4 Aug 2026 4 Aug 2026
Saturday 8 Aug - Track Events / Samedi, le 8 aot - Epreuves de piste Saturday 8 Aug - Field Events / Samedi, le 8 aoiit - Epreuves de concours
Time/Heure Event/Epreuve M/F Category Round/Ronde Time/Heure Event/Epreuve M/F  Catégorie Round/Ronde
- 1500 m Walk/marche F U16 Final/Finale (1H) 9:00 Javelin/Javelot F u18 Final/Finale (12)
1500 m Walk/marche M u16 Final/Finale (1H) 9:00 High Jump/Saut en hauteur F u18 Final/Finale (13)
9:20 3000 m Walk/marche F u18 Final/Finale (1H) 10:00 Long Jump/Saut en longueur — Heptathlon Pits A-B F u18 CE/EC (22)
3000 m Walk/marche M u18 Final/Finale (1H) 10:00 Shot Put/Poids M u18 Final/Finale (12)
9:50 110 m Hurdles/haies - Decathlon M u18 CE/EC (2H) 10:45 Discus/Lancer du Disque - Decathlon M u18 CE/EC (9)
10:15 200 m Hurdles/haies F u16 Preliminary/Préliminaire (4H) 11:45 Long Jump/Saut en longueur Pits A-B M u18 Final/Finale (22)
10:25 200 m Hurdles/haies M u16 Preliminary/Préliminaire (2H) 12:00 Javelin/Javelot - Heptathlon F u18 CE/EC (22)
10:40 2000 m F U16 Final/Finale (2H) 12:15 Pole Vault/Saut a la perche - Decathlon M u18 CE/EC (9)
11:05 2000 m M u16 Final/Finale (2H)
11:25 3000m F u18 Final/Finale (2H)
11:55 3000m M u18 Final/Finale (2H)
12:20 Track Break / Pause sur la piste
_ Medal Presentations / Présentations des médailles
12:25 Field / Concours - Track / Piste
14:00 800m - Heptathlon F u18 CE/EC (2H) 13:30 Javelin/Javelot M u16 Final/Finale (16)
14:05 300 m F u16 Final/Finale (1H) 14:00 High Jump/Saut en hauteur M u16 Final/Finale (9)
14:10 300 m M u16 Final/Finale (1H) 14:15 Shot Put/Poids F u18 Final/Finale (12)
14:15 400 m F u18 Final/Finale (1H) 15:30 Long Jump/Saut en longueur F u16 Final/Finale (17)
14:20 400 m M U18 | Final/Finale (1H) 15:30 Javelin/Javelot - Decathlon M u18 CE/EC (9)
14:35 Relay/Relais 4 x 100 m F u16 Final/Finale (2H) 15:45 Shot Put/Poids F u16 Final/Finale (20)
14:50 Relay/Relais 4 x 100 m M u16 Final/Finale (1H) 16:30 Javelin/Javelot M u18 Final/Finale (11)
15:03 Relay/Relais 4 x 100 m F u18 Final/Finale (2H)
15:28 Relay/Relais 4 x 100 m M u18 Final/Finale (2H)
15:53 Medley Relay/Relais mélangé F u16 Final/Finale (2H)
16:05 Medley Relay/Relais mélangé M u16 Final/Finale (1H)
16:10 Track Break / Pause sur la piste

- Medal Presentations/Présentations des médailles
' Field/Concours | Track/Piste

16:45 1500 m - Decathlon M u18 CE/EC (1H)

Medal Presentations / Présentations des médailles
Field / Concours - Track / Piste

16:55
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Regina, SK 2026
Final Schedule / Horaire final Final Schedule / Horaire final
4 Aug 2026 4 Aug 2026
Sunday 9 Aug - Track Events / Dimanche, le 9 ao(it - Epreuves de piste Sunday 9 Aug - Field Events / Dimanche, le 9 aoit - Epreuves de concours
Time/Heure Event/Epreuve M/F Category Round/Ronde Time/Heure Event/Epreuve M/F  Catégorie Round/Ronde

8:45 80 m Hurdles/haies - Pentathlon F uU16 CE/EC (1H) 8:30 Javelin/Javelot F U16 Final/Finale (16)
8:55 100 m Hurdles/haies - Pentathlon M uU16 CE/EC (1H) 9:00 Triple Jump/Triple saut M u18 Final/Finale (10)
9:05 200 m F u16 Preliminary/Préliminaire (4H) 9:30 High Jump/Saut en hauteur - Pentathlon F uU16 CE/EC (7)
9:30 200 m M u16 Preliminary/Préliminaire (3H) 9:45 Long Jump/Saut en longueur - Pentathlon M u16 CE/EC (8)
9:45 200 m F u18 Preliminary/Préliminaire (6H) 10:00 Pole Vault/Saut a la perche F u18 Final/Finale(8)
10:10 200 m M u18 Preliminary/Préliminaire (3H) 10:30 Hammer/Marteau M u16 Final/Finale (7)
10:45 200 m Hurdles/haies F u16 Final/Finale (1H) 11:00 Shot Put/Poids - Pentathlon M uU16 CE/EC (8)
10:50 200 m Hurdles/haies M u16 Final/Finale (1H) 11:20 Long Jump/Saut en longueur M uU16 Final/Finale13)
11:00 400 m Hurdles/haies F u18 Final/Finale (3H) 11:45 Shot Put/Poids - Pentathlon F uU16 CE/EC (7)
11:20 400 m Hurdles/haies M u18 Final/Finale (3H) 12:00 Hammer/Marteau F uU16 Final/Finale (18)
11:40 800 m F u16 Final/Finale (4H)
11:55 800 m M u16 Final/Finale (3H)
12:10 800 m F u18 Final/Finale (5H)
12:35 800 m M u18 Final/Finale (3H)
12:50 Track Break / Pause sur la piste

_ Medal Presentations/Présentations des médailles
12:95 Field/Concours | Track/Piste
13:45 200 m F u16 Final/Finale (1H) 13:30 High Jump/Saut en hauteur - Pentathlon M u16 CE/EC (8)
13:50 200 m M u16 Final/Finale (1H) 13:45 Long Jump/Saut en longueur - Pentathlon F u16 CE/EC (7)
13:55 200 m F u18 Final/Finale B (1H) 14:00 Shot Put/Poids M u16 Final/Finale (20)
14:00 200m F u18 Final/Finale A (1H) 14:15 Hammer/Marteau F u18 Final/Finale (24)
14:05 200 m M u18 Final/Finale (1H) 14:30 Pole Vault/Saut a la perche F u16 Final/Finale (13)
14:15 1500 m steeple F u16 Final/Finale (2H) 15:00 Triple Jump/Triple saut F u18 Final/Finale (17)
14:25 1500 m steeple M u16 Final/Finale (2H) 15:15 High Jump/Saut en hauteur Pits A-B F u16 Final/Finale (24)
14:40 Track Break / Pause sur la piste 16:00 Hammer/Marteau M u18 Final/Finale (7)
A Medal Presentations/Présentations des médailles

Field/Concours | Track/Piste

15:15 800 m - Pentathlon F u16 CE/EC (1H)
15:25 1000 m - Pentathlon M u16 CE/EC (1H)
15:45 2000 m steeple F u18 Final/Finale (2H)
16:05 2000 m steeple M u18 Final/Finale (2H)
16:30 Relay/Relais 4 x 400 m F u18 Final/Finale(2H)
16:40 Relay/Relais 4 x 400 m M u18 Final/Finale (2H)

_ Medal Presentations/Présentations des médailles
10:45 Field/Concours | Track/Piste




